


Estimados compañeros:

Un año más, os invitamos a las Jornadas de Primavera del Colegio, Memorial José Antonio Pascual, 
patrocinadas y subvencionadas por nuestra institución. Estas jornadas, que alcanzan ya su 44.ª 
edición, nacieron para fortalecer la interacción entre Atención Primaria y Atención Hospitalaria, vuelven 
a celebrarse en el magnífico entorno del Parador de Gredos, en plena explosión de los piornos en flor.

Hemos seleccionado temas transversales que consideramos de interés para todas las especialidades. 
En esta edición contaremos con:

Una mesa dedicada a la investigación, integrada por compañeros del grupo de trabajo 
correspondiente.

Una mesa sobre el liderazgo del médico en equipos multidisciplinares y los cambios de roles que 
estamos viviendo, con el objetivo de promover una reflexión serena y constructiva.

Un espacio para abordar la cooperación, tan esencial en una profesión orientada al servicio público.

La ya consolidada mesa de residentes, que nos presentará casos clínicos de gran interés y que cada 
año despierta una excelente acogida.

Unos apuntes de historia de la medicina antes de la cena, para cerrar la jornada con una mirada 
cultural y enriquecedora.

Además, durante el encuentro se hará entrega del Premio José Antonio Pascual al mejor póster, 
reconociendo el esfuerzo y la calidad del trabajo presentado por nuestros compañeros.

Esperamos que el programa sea de vuestro agrado y deseamos contar con vuestra presencia.

Un cordial saludo.

Begoña Sahagún Salcedo
Presidente ICOMAV



VIERNES 22 DE MAYO

16:30 INAGURACIÓN DE LAS JORNADAS

18:30 a 18:45 CAFE

16:45 a 18:30  MESA 1

18:45 a 20:00  MESA 2
MANTENER LA VOCACIÓN INVESTIGADORA. OPORTUNIDADES. 
HERRAMIENTAS DIGITALES EMERGENTES.

Rafael Gabriel Sánchez
Luis E. Blanco Montagut
Alberto Nájera López
Moderador:  Jesús Hernández Hernández

20:00 a 21:00  CONFERENCIA
IMPOTENCIA, NOBLEZA Y MASCULINIDADES EN LA 
CASTILLA DEL SIGLO XVIII: “CASO PISCATORI-CASADO”

Sara Belén Prieto Nogal 
Presenta: Miguel Ángel Gutiérrez Almarza

21:30 CENA

SÁBADO 23 DE MAYO

9:30 a 11:30  MESA 3

LIDERAZGO EN MEDICINA Y LA EVOLUCIÓN DE LOS ROLES 
PROFESIONALES EN EL CONTEXTO ACTUAL DEL SISTEMA 
SANITARIO. 

Ana Arconada Pérez
Carlos Navarro Rodrigo
Julio Ángel Mayol Martínez 
Moderadora:  Begoña del Pino Hernández

11:30 a 13:30  MESA 4
COOPERACIÓN INTERNACIONAL

M. Rosa Arroyo Castillo
Sonia Agudo Capón
Joaquín Antonio Acevedo Ligoria
Moderadora: Mª Begoña Sahagún Salcedo

13:30  PREMIO DR. JOSÉ ANTONIO PASCUAL

14:00 CLAUSURA DE LAS JORNADAS
Miguel Ángel Merchán Cifuentes. 
Presidente de la Real Academia de Medicina de 
Salamanca

CASOS CLINICOS. MESA DE RESIDENTES.
Moderadora: Elena López Nájera



 Mª Begoña Sahagún Salcedo.
 Elena López Nájera. 
 Begoña del Pino Hernández. 
 Miguel Ángel Gutiérrez Almarza. 

 Miguel Ángel Gutiérrez Almarza. 
 Begoña del Pino Hernández.
 Elena López Nájera. 
 Mª Rosario Arribas Jiménez. 
 Mª Begoña Sahagún Salcedo. 
 Sandra Milena Bello Benavides.
 Mª Sonsoles Sánchez Grande
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COMITÉS DE LAS JORNADAS



Ponentes de las jornadas

 Rafael Gabriel Sánchez. Medicina Preventiva. Dr. En Medicina. 
Miembro del grupo de investigación de la Fundación El Ateneo de 
Medicina de Ávila

 Luis E. Blanco Montagut. Medicina de Familia y Comunitaria. Dr. 
En Medicina. Miembro del grupo de investigación de la Fundación El 
Ateneo de Medicina de Ávila.

 Alberto Nájera López. Licenciado en Física. Dr. en Neurociencias. 
Profesor Titular de Radiología y Medicina Física. Facultad de Medicina 
de Albacete. Universidad de Castilla la Mancha.

 Jesús de los Reyes Hernández Hernández. Neumología. Dr. En 
Medicina. Miembro del grupo de investigación de la Fundación El 
Ateneo de Medicina de Ávila.

 Ana Arconada Pérez. Medicina de Familia y Comunitaria. Directora 
Médica de Atención Primaria. Gerencia de Asistencia Sanitaria de 
Ávila

 Carlos Navarro Rodrigo. Medicina Interna. Residencia Casa de 
Misericordia. Hospital Santa Teresa. Socio de empresa “servicios 
médicos SNB”. Ha sido Gerente de Asistencia Sanitaria de Ávila 
octubre 2021 – Julio 2022. Director Médico de Segurcaixa. Jefe 
Servicio Urgencias. 

 Julio Ángel Mayol Martínez. Catedrático de Cirugía de la 
Universidad Complutense de Madrid. Director del Instituto de 
Investigación Sanitaria San Carlos. Jefe de Sección del Hospital 
Clínico San Carlos. Director Médico del Hospital Clínico San Carlos 
entre 2016 y 2023. 

 Begoña del Pino Hernández. M.F. y Rehabilitación. Vicepresidenta 
ICOMAV. Jefa de Unidad. Complejo Asistencial de Ávila. 

 Sara Belén Prieto Nogal. Urología. Complejo Asistencial de Ávila. Profesora
de Historia de la Medicina. Facultad de Medicina. USAL.

 Miguel Ángel Gutiérrez Almarza. Medicina de Familia y Comunitaria. 
Vicepresidente ICOMAV. Centro de Salud Ávila Estación.

 Elena López Nájera. Medicina de Familia y Comunitaria. Secretaria ICOMAV. 
Consulta de Aparato Locomotor. Complejo Asistencial de Ávila.

 M. Rosa Arroyo Castillo. Oftalmología. Vicepresidenta Segunda del 
CGCOM. Voluntaria Médica en cooperación en campañas en Nicaragua 
campamentos de refugiados del Sáhara Occidental, India, Burkina Faso y 
Republica del Chad.

 Sonia Agudo Capón. Directora Técnica de la Fundación para la Cooperación 
Internacional de la OMC.

 Mª Begoña Sahagún Salcedo. Microbiología. Presidente del Colegio de 
Médicos de Ávila.

 Joaquín Antonio Acevedo Ligoria. Licenciado en Medicina y Cirugía. 
Voluntario Médico Cooperante, coordinador de proyectos en Líbano, 
Kandahar, Afganistán, Senegal, campamentos saharauis, Argelia…. Socio 
fundador de la Asociación de la ONG ASEDE en Guatemala.



14:30. Hotel Garabatos, en Navarredonda de 
Gredos. 

Al inscribirse a la comida se deberá abonar el 
importe 20 € / persona

Habitaciones solamente si se reservan a través del 
colegio, con desayuno incluido:
 Individual: 70 €
 Doble: 90 €
 Doble con cama supletoria: 110€

 Cena: incluida para los inscritos

 Para acompañantes 39 €

Inscripciones:
 Médicos colegiados en Ávila (al corriente de pago 

de las cuotas): gratuita

 Médicos no colegiados en Ávila: 225 €

Cena:

Alojamiento: Comida del sábado:

El sábado por la tarde haremos una excursión por la zona aprovechando el bonito paisaje que nos 
ofrece Gredos y coincidiendo con los piornos en flor. 



FORMULARIO DE 
INSCRIPCIÓN

La transferencia, indicando nombre y apellidos se realizará al número de 
cuenta:

ES17 0081-0663-41-0001510855 

* Se ha solicitado la acreditación de las Jornadas a Seaformec

 La inscripción incluye la asistencia a las sesiones, el café de media 
tarde, la cena y la subvención de la habitación. 

 Las plazas son limitadas (principalmente por el número de
habitaciones) y se asignarán por riguroso orden de inscripción
(cuando se abone el importe de la habitación).

 A las actividades científicas programadas solo podrán acudir los 
médicos inscritos.

 No se permite la asistencia de menores a los actos académicos y los 
especificado en la inscripción.

FECHA LIMITE 14 DE MAYO

https://forms.office.com/e/9NrK16Ptu7?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/9NrK16Ptu7?origin=lprLink
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